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Herpalite en action dans le monde entigr ; [xienanas spotis

activités sportives dans le monde, souvent en tant que
sponsor nutritionnel — ce qui souligne davantage notre role
notable dans le domaine du sport et de la nutrition.

Herbalife est fiere de travaliller avec ses Distributeurs dans un effort commun pour
encourager les styles de vie actifs et équilibrés. Du sponsoring d'athletes et d’équipes
sportives a la participation a des évenements sportifs locaux et nationaux, la société
Herbalife fait la promotion de ses produits, de son activité et du travail que nous

Evenements sponsorisés par Herbalife :
Allemagne : Darmstadt City Run
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accomplissons pour améliorer la qualité de vie de chacun. Finlande : Course de 10 km de Naisten
Kymppi,Helsinki
La société Herbalife est fiere d'étre et de continuer a étre . .
le sponsor d'un large panel d’athletes, d'équipes et de France : Triathlon de Gerardmer
clubs dont : Suéde : Triathlon de Lidingéloppet
Belgique : KV Mechelen / FC Malines Espagne : Coupe du Monde de Triathlon de Madrid
Danemark:  Lyngby Fotball Klubb, Football Royaume-Uni : I::::::g: :"ea;g:d;ﬁ;hm;rz:a’
Espagne : Sergio Rodriquez, Joueur de la NBA
Finlande : Finnish Ice Hockey Team, Hockey sur Glace
France : Racing Club de Strasbourg, Football
Nicolas Becker, Triathléte
Gréce : Denise Dimaki, Triathléte
Islande : Ragna Ingolfsdottir, joueur de badminton
Israél : Uri Zilberman, Triathléte
Gal Fridman, VTT
Italie : Lucilla Perotta et Daniela Gattelli,
Beach Volley
Norvége : Equipe Hoydahl, VTT
Portugal : Anais Moniz, Triathléte
Russie : Andrey Junkov, Lutteur
Suisse : FC Lausanne, Football

Royaume-Uni: Olly & Henny Freeman, Triathlétes

@ HERBALIFE. Optimisez votre Nutrition e Optimisez votre Potentiel



Nouvelles stars
aux LA Galaxy
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Herbalife est partenaire nutritionnel et
sponsor officiel de I'équipe de football LA
Galaxy. L'équipe, menée par son capitaine
David Beckham, a remporté 2-0 son
premier match a domicile de la saison
2008 qui s'est déroulé au Home Depot
Center, Carson, Californie contre le San
José Earthquakes.

La composition de I'équipe pour cette
saison inclut trois joueurs sponsorisés

par Herbalife. Le défenseur Chris Klein de
Saint-Louis, Missouri, qui jouait avant aux
Kansas City Wizard, I'attaquant Carlos Ruiz
de Guatemala City, qui faisait partie du

FC Dallas et le défenseur/milieu de terrain
Greg Vanney de Tempe, Arizona dont le
demier club était DC United.

Maillots officiels
Herbalife®/David
Beckham
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Vie Active , Vie Equilibree |

Pourguoi 30 minutes par jour peuvent favoriser votre bien-étre,

Par Luigi Gratton, vice-président du Département Nutrition et Formation du Comité International pour la Nutrition Herbalife®.

Il n'y a pas de meilleur moment pour étre actif et le rester. Sans tenir compte de I'age ou de la capacité physique,
presque tout le monde peut bénéficier des bienfaits d’'une activité physique quotidienne.

Les bienfaits d'une activité physique sont infinis. Voici trois exemples pour vous encourager :

m Solidité des os et maintien de la masse musculaire

La recherche clinigue a démontré qu'avoir une activité physique réguliere est 'une des meilleures fagons de préserver les os.
Porter des poids ou entrainer sa résistance en faisant par exemple de la marche rapide ou du jogging vous aide a préserver la
masse osseuse. Le développement de la masse musculaire ne maintient pas seulement les os en bonne forme mais brlle aussi

des calories tout au long de la journée, vous permettant de vous maintenir a votre poids de forme.

m Reduction du stress

Faire de I'exercice produit des endorphines dans le corps qui engendrent un sentiment de relaxation et de bien-étre. Une marche
active ou une séance d'entrainement rapide peut justement vous calmer apres une jounée stressante.

m Gestion du poids

Reéduire les activités sédentaires, se lancer dans davantage d'activité physique et brller plus de calories que vous n'en
consommez sont les clés pour gérer votre poids. En outre, enchainer avec une alimentation équilibrée riche en fruits et Iégumes,
calcium et protéines ne vous aide pas seulement a maintenir votre poids mais contribue également a entretenir vos os.

Bien s0r, avoir un style de vie actif et préparer des repas colorés et équilibrés régulierement peut représenter un vrai défi.
Heureusement, pour les gens pressés, Herbalife® fournit des options pratiques et délicieuses.

Le bien-étre total est 'objectif supréme qu'Herbalife® peut vous aider a atteindre afin que vous puissiez rester en forme toute votre vie.
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Le réve
devient realité
grace au travall
d'equipe |
Engagement et contribution

sociale par le biais de dons

Créée en 1994 par le fondateur d’'Herbalife Mark Hughes,
la Fondation Herbalife pour la Famille (HFF) a pour
vocation d'assister les organisations de par le monde a
améliorer la vie des enfants, en leur offrant une meilleure
alimentation. La HFF soutient également activement les
efforts en réponse aux catastrophes naturelles.

En 2005, la HFF a inauguré un nouveau programme,
Casa Herbalife. Ce programme fonctionne en parallele
avec les organisations caritatives du monde entier et vise
a procurer une alimentation plus équilibrée aux enfants.
Aujourd’hui, 33 programmes ont été mis en place sur
cing continents.
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La HFF est soutenue par Herbalife, les Distributeurs
Indépendants, les employés et les amis. Apres la
donation initiale, la société encourage Iimplication des
Distributeurs Indépendants et des employés locaux dans
le soutien direct de leur programme Casa Herbalife local,
via des donations ou encore des activités bénévoles.

Pour en savoir plus, consultez le site
www.herbalifefamily.org

L'ACCESSOIRE INDISPENSABLE : LE PORTE-CLES HERBALIFE® |

Ce charmant porte-clés est rehaussé des marques Herbalife® et Fondation pour la Famille Herbalife® (HFF). Le profit
de ses ventes sera reverse a la Fondation pour la Famille Herbalife® afin d'aider a améliorer les conditions de vie des
enfants dans le besoin.

HERBALIFE

Acheter ce porte-clés est une excellente
fagon d'apporter votre soutien a la
Fondation pour la Famille Herbalife®.

Réf. 7698 T r":.--.._‘_

FAMILY FOUNDATION
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Une opportunité
unigue

L'Opportunité Commerciale Herbalife®

Aider les autres a atteindre leurs
objectifs en termes de bien-étre ou
financiers, et étre votre propre patron

— l'activité de Distributeur Indépendant
Herbalife est une opportunité unique
qui a fait ses preuves. Elle a améliore la
vie de milliers de personnes et pourrait
egalement améliorer la votre. ..

En tant que Distributeur Indépendant Herbalife, vous
bénéficiez de la possibilité de pouvoir exercer une
activité a votre rythme et d'y accorder le temps que
vous souhaitez. Vous bénéficiez également de diverses
opportunités en matiere de revenus, de programmes de
formation instructifs et d'outils d'aide a la vente efficaces
- cela, tout en soutenant I'objectif de la société Herbalife
améliorer la vie des gens par lintermédiaire d'une
alimentation plus équilibrée.

Plus d'1,8 milions de Distributeurs Indépendants répartis
dans 66 pays et des ventes atteignant les 3,5 milliards
de dollars en 2007, et ce n'est pas fini |

Optimisez votre Nutrition ® Optimisez votre Potentiel
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Pourguoi choisir Herbalife 7

Parce gue nous faisons tout notre possible pour vous
permettre d’améliorer votre qualité de vie, tant en termes

de forme gu’en termes financiers,
F

Facteur de réussite n° 1

Un systeme de rémunération a la pointe

dans ce secteur de l'industrie.

m Des milliers de personnes ont choisi d’exercer cette
activité soit a temps choisi pour compléter leurs
revenus, soit a temps complet pour en faire leur
activité principale et créer leur propre entreprise.
C’est un systeme flexible qui s’adapte a vos envies.

m Les Distributeurs Indépendants tirent des revenus
complémentaires de leurs ventes aux clients et ont
la possibilité de percevoir des commissions et des
primes - tout dépend de vous.

m Des commandes réguliéres de la part de clients
satisfaits par les produits, et en conséquence,
une meilleure rémunération des Distributeurs
Indépendants.

* 'Université de Californie, Los Angeles, a pour politique de ne pas apposer sa marque sur les
produits ou services spécifiques.

Facteur de réussite n° 2

Des produits dont la formulation repose
sur des recherches scientifigues, afin de
répondre aux besoins spécifiqgues des
clients,

m Des produits qui ont déja aidé des millions de
personnes a améliorer leur qualité de vie.

m Des clients satisfaits qui servent de référence en
termes de controle de poids, de nutrition ou encore de
soins de la peau.

m Herbalife s’attache a mettre au point des produits
innovants grace au concours des experts composant
le Comité Scientifique et le Comité International
pour la Nutrition d’Herbalife et grace aux recherches
menées par le Laboratoire de Nutrition Cellulaire et
Moléculaire Mark Hughes basé a PUCLA.*

) H E R B A L | ¥ ..

Facteur de réussite n° 3

Une société de renommeée internationale
dirigée par une équipe visionnaire qui
vous soutient dans votre activité.

m a société Herbalife existe depuis plus de 27 ans et
poursuit sa croissance a un rythme trés soutenu :
en ouvrant dans plus de pays, en recrutant plus
de Distributeurs Indépendants et en développant
continuellement sa base de clients.

m Les dirigeants, les Distributeurs Indépendants et les
membres du personnel collaborent étroitement afin
de poursuivre la mission de la société, d’appliquer
sa philosophie et ses principes fondamentaux, lui
permettant ainsi de se développer davantage.

m La mission de la société consiste a proposer une
nutrition équilibrée, a offrir un bien-étre financier et un
style de vie actif, pour aider des millions de personnes
a contréler leur poids, a se sentir en forme et a
bénéficier d’un revenu a la hauteur de leur talent.

m Nous faisons partie des sociétés cotées en Bourse
de New York, d’associations de Nutrition et de ventes
directes un peu partout dans le monde, et notre
marque est visible via de nombreux sponsorings
sportifs.

1 Une société responsable socialement : 33 programmes
Casa Herbalife répartis sur les 5 continents offrent
aux enfants une nutrition équilibrée, un foyer et une
éducation.

Facteur de réussite n° 4

Des programmes de formation

progressive qui vous aident a

lancer votre propre activité et a

vous développer a I'échelle locale,

nationale voire internationale.

m Des formations qui vous aident a développer
votre activité ainsi que des supports et des outils
de communication marketing notamment un
site Internet complet dédié aux Distributeurs
Indépendants.

m L’occasion de prendre votre vie en main grace a
la formation et de faire évoluer votre activité de
maniére positive.

m Des programmes d’activité simples et
duplicables qui sont remaniés et approfondis en
permanence.

m Une assistance qui comprend les normes
éthiques et déontologiques les plus strictes
et qui s’appliquent a chacun des Distributeurs
Indépendants, sans exception.

Vous voulez savoir comment ¢a se passe
et obtenir plus d'informations sur l'activité
de Distributeur Herbalife ...?

Parlez-en avec le Distributeur Indépendant
qui vous a donné cette Brochure pour en
savoir plus.

Optimisez votre Nutrition ® Optimisez votre Potentiel

~
©

I
(]
=
O
(V)
=
(]
©
O
O
O
)
—
C
=
—
@
O
(@)
=
3
[©)
-
)
Qi
()






